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Introduccion:

El Programa Integral de Promocién de la Salud Sexual y Reproductiva (SSR) y Prevencién
del VIH/sida es desarrollado por Fundacion Huésped desde hace mas de 1 ano en las
provincias de Jujuy y Salta, con el objetivo mejorar el cuidado de la salud y la calidad de
vida de mujeres en edad fértil (25-49 afios) y sus parejas, y de adolescentes y jovenes de
ambos sexos entre 14 y 24 afios pertenecientes a sectores de bajos ingresos, facilitando el

acceso a la promocién de la SSR y la prevencién y atencién del VIH/sida.

En el disefo del programa se adapté el modelo de intervencién que desde hace mas de 10
afos implementa en diversas localidades del conurbano bonaerense Fundacion Huésped;
que fue ajustandose y reformuldndose a partir del monitoreo y evaluacion de la experiencia.

Este modelo incluye cinco componentes interrelacionados entre si:

- El fortalecimiento de los centros de salud del primer nivel de atencién, para el
asesoramiento en salud sexual y reproductiva, VIH/SIDA e ITS a través de servicios
de Consejeria y Testeo, como parte de la estrategia de APS.

- El fortalecimiento institucional de otras areas de la politica social a nivel local, para

intervenir en la problematica de manera integrada.
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- El entrenamiento de referentes de grupos y organizaciones sociales como
promotores de salud y la creacién de consejerias comunitarias manejadas por ellos.

- La formaciéon de multiplicadores juveniles mediante la estrategia Cultura y Salud, que
consiste en la produccion de mensajes de salud de y para jévenes a través de
talleres culturales para la promocién y prevencién de la salud entre pares.

- La promocidn del trabajo en red entre diversos actores: grupos y organizaciones
sociales, instituciones intermedias, efectores publicos de salud y otras areas,

autoridades locales, etc.; mediante la gestion asociada y las alianzas estratégicas.

En este marco, en el afio 2009 se efectud un estudio de linea de base previo a la aplicacién
del modelo de intervencidon en zonas de alta concentracién de poblacion con bajos ingresos,
ubicadas en los barrios de Alto Comedero del municipio de San Salvador de Jujuy, y los
barrios Alto Palpald y San José del municipio de Palpala. El objetivo central de la
investigacién se orientdé a identificar y analizar las barreras de acceso a los servicios de
salud entre la poblacién de ambos sexos en edad reproductiva (14-49 afios), asi como los
conocimientos, actitudes y practicas frente a la salud sexual y reproductiva, el VIH/sida y

otras ITS en la poblacion seleccionada.

Metodologia:

Se realiz6 una encuesta personal domiciliaria’ en poblacién de ambos sexos entre 14 a 49
afos, residente en zonas seleccionadas segun parametros censales en los barrios de Alto
Comedero (B6 y B3) en San salvador de Jujuy y San José y Alto Palpald en Palpald durante
los meses de agosto y septiembre de 2009. El cuestionario se aplic6 a una muestra
estadisticamente representativa estratificada por sexo y edad, con un tamafio muestral de
600 casos. Entre ellos, 128 casos eran mujeres entre 14 y 24 afios. Aquellas adolescentes
entre 14 y 19 afios constituyeron 71 casos, mientras que las mujeres jovenes comprendidas

entre 20 y 24 afos fueron 57.

Se relevaron los siguientes ejes: caracterizacion ocupacional, socioeconémica, educativa y
ambiental de los entrevistados; conocimiento y uso de métodos anticonceptivos;
conocimiento de infecciones de transmision sexual (ITS), sus modos de transmision y uso
de métodos de prevencion; asistencia a actividades de prevencion del Sida; cambio de
habitos sexuales; situacion de discriminacion en escenarios simulados; caracteristicas

biogréficas en la historia sexual reproductiva; y consumo de alcohol y estupefacientes.

7 La coordinacién del estudio estuvo a cargo de Fundacién Huésped y se encargd el trabajo de campo
a la Consultora Equis.
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Se prevé analizar la evolucion de los indicadores relevados, comparando los resultados de la
linea de base con un estudio de impacto que aplicard el mismo instrumento, a partir del

tercer afio de implementacién del modelo en las zonas seleccionadas.

Por otro lado, se incluyen las entrevistas en profundidad que se realizaron, en el marco del
informe realizado por Fundacion Huésped al Foro UNGASS, a la Jefa del Programa Provincial
de la Lucha contra el Sida, el Jefe de la Unidad Retrovirus Humanos del Hospital San Roque

y la Vice Presidenta de una organizacién no gubernamental de mujeres, entre otros.
Resultados:

El Noroeste argentino es una de las regiones mas pobres del pais. La provincia de Jujuy
posee una poblacidon de 650.000 habitantes entre los cuales 28.8% se encuentran debajo de
la linea de pobreza. El 23 % pertenece a algun pueblo originario. Entre las mujeres el
39.1% son adolescentes o jovenes. La Tasa Bruta de Natalidad (2006) fue 18,4 por mil, la
Tasa de Mortalidad Materna (2006) 16.5 por 10 mil, la Tasa de Mortalidad Infantil (2006) 17
por mil. El porcentaje de nacimientos de madres menores de 15 afios fue 0.5% y de
menores de 20 fue 18.1% en 2006. A continuacién se presentan los principales resultados

hallados entre mujeres adolescentes y jovenes residentes en las localidades mencionadas.

1) Caracteristicas socio demograficas de la poblacién relevada
Mientras que el 49.1% del total de las entrevistadas vive en condiciones de pobreza, esta
situacién se agrava en adolescentes entre las cuales la pobreza asciende al 73,1% de la

poblacion estudiada.

Asimismo, el 5,5% del las jévenes y el 4,5% de las adolescentes estd en riesgo inminente
porque apenas supera el umbral de la linea de pobreza, lo que significa que sus ingresos
solo estan 25% sobre el valor de la linea de pobreza. El 29,1% de las jovenes y el 20,9% de
las adolescentes pertenecen al nivel socioecondmico medio en riesgo, el 10,9% vy 1,5% al
medio pleno respectivamente, y, solo entre las jovenes el 5,5% se encuentra en el medio

alto y alto.

El 18,5% de las adolescentes y el 9,3% de las jovenes es pobre estructural o de largo plazo,
es decir, que es pobre por criterio de ingresos y también por tener sus Necesidades Basicas
Insatisfechas (NBI).

De las entrevistadas que reciben en la familia asistencia econdmica por medio del Estado

Municipal, Provincial o Nacional; 37,5% lo hace a través de programas sociales de ayuda
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alimentaria y 29,7% por los programas para Jefes y Jefas de hogar. Ademas, el 25% recibe

algun tipo de pension o jubilacion.

El 2,3% de las entrevistadas es jefe de hogar, lo cual representa a 3 mujeres entre 19 y 22

anos.

El 14,7% se reconoce a si misma como integrante de una comunidad indigena, de las cuales

el 90% dice ser Collia.

Estratificacion socioecondmica por ingresos
73,1%
mmujeres 14-19
afios
49,1% mujeres 20-24
afios
29,1%
20,9%
10,9% 0
0, 0, ’ 5 5/
4,5% 5,5% 1,5% 00% (4
- e | o | L
Pobre Medioen Medioen Medio  Medio alto
riesgo riesgo Pleno y alto
inminente

En relacion al empleo, el 21,4% de las adolescentes (n=15) de las adolescentes y el 50% de
las jovenes (n=27) se encuentran dentro de la poblacién econédmicamente activa. El 26,7%
de estas adolescentes y el 19,2% de estas jévenes estan en situacion de desocupacion, el

40% vy el 61,5% se encuentran subocupadas y el 33,3% y el 19,2% trabajan actualmente.

Son 5 las mujeres menores de 18 afios que trabajan, una lo hace mas de 35hs semanales
(ocupada plena) y 4 menos de esa cantidad por semana. Todas ellas contindan estudiando y

actualmente asisten al secundario.
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Entre las adolescentes de 14 a 17 afos, el 95,8 % tiene un nivel educativo adecuado para la
edad (escolaridad secundaria incompleta). Entre las mayores de 17 afios, 22,5% tiene un
nivel educativo inferior al esperado para su edad, es decir secundario incompleto o menos.
El 78,2% de las adolescentes y el 87,5% de las jovenes refieren que la persona con el

maximo nivel educativo en su hogar posee secundario completo o superior.

Maximo nivel educativo alcanzado
B mujeres 14-17
afios
. mujeres 18
63,4% afios y mas
47,4%
29,8%
17,5% 19,7%
12,7%
0,
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Primaria Primaria Secundaria Secundaria Terciario o
incompleta completa incompleta completa mas
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2) Conocimientos actitudes y practicas en relacion a la Salud Sexual y

Reproductiva y la prevencion de VIH.

Para el monitoreo y evaluacién del programa se han establecido un conjunto de indicadores
sensibles y significativos, que reflejan aquellas variables centrales sobre las que el modelo
de intervencién se propone actuar. Estos indicadores caracterizan condiciones referidas a la
informacion y el cuidado de la salud en la poblacion objetivo y su acceso a los servicios de

prevencion y atencion de la salud.

El 41,6% de las adolescentes y el 39,9% de las jovenes sefalaron que el espacio de
consulta médica mas frecuente es el hospital publico, el 20,9% vy el 22,4% respectivamente

concurre a los centros de salud.

Dos de las encuestadas han tenido tuberculosis y en otros 2 casos la enfermedad la tuvo

algun miembro de su familia. El 75% de estos casos recibieron tratamiento.

El 21.1% de las adolescentes y el 61.4% de las jovenes realizaron alguna consulta referida
a su salud sexual y reproductiva en 2008. Los principales motivos fueron chequeo médico
(48% en adolescentes y 57.8% en jovenes), embarazo (27.9% y 25.7 % respectivamente)
y busqueda de informacion (24.1% y 11.7%). Solo el 11,2% de las 19 entrevistadas a

quienes se les indicoé un tratamiento, en estas consultas, no lo completaron.

41,6% Lugar de consulta de SSR
39,9%

31,8% 31,2%

20,8% - o
20,59 ' ;7!7% Hmujeres 14-19 afios
mmujeres 20-24 afios
10,6%
4,7%
i
T
Hospital Clinica Consultorio  Centrode  CiCde San
Publico meédico salud José

Segun Raul Osvaldo Roman, medico infectdlogo, Jefe Unidad Retrovirus Humanos. Hospital

San Roque, Servicio de Infectologia de Jujuy, en la actualidad “existen barreras tanto
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informales como formales para adquirir tanto servicios de salud como preservativos y
folleteria. Los servicios de salud publicos tienen barreras intangibles como la discriminacion,
el desinterés y la falta de compromiso. También existen barreras de orden administrativo y
burocratico y la no disponibilidad de horas medicas, horarios y consultorios restringidos y
carecen de médicos capacitados (interesados) en la tematica. La principal barrera es
cultural (machismo) y agravada por la desinformacion, la pobreza y la exclusion social y la
desigualdad entre el hombre y la mujer. La mujer todavia tiene verglienza de pedir
preservativos y los servicios de ofrecer. La poblacion trans es la que mas sufre estas

barreras.”

El 43,2% de las entrevistadas aun no han iniciado sus relaciones sexuales. La media de
edad al inicio de las relaciones sexuales es de 16.2 afios entre las adolescentes y 17.2 afos

entre las jovenes. En esa ocasién 75 % y 57.1 % respectivamente utilizd preservativo.

El 66,7% de las adolescentes y el 81,6% de las jovenes sexualmente activas se encuentran
en una relacion de pareja que reconocen como estable. En la primera relacién sexual con
una pareja estable, 66,7% de las adolescentes y 64,1% de las jovenes utilizaron
preservativo. En ultima relacidon sexual con esta pareja la frecuencia desciende a 56.3% en
adolescentes y 45% en jovenes. Considerando el grupo de las que se encuentran en una

relacién estable el 37,2% vy el 29,3% respectivamente dicen utilizar siempre preservativo.

Solo el 4,2% de las adolescentes y el 14,3% de las jévenes sexualmente activas tuvieron
relaciones sexuales ocasionales y en estas el 100% de las adolescentes y el 71,4% de las

jévenes siempre utilizaron preservativo.
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En relacién a la disponibilidad de preservativos, Raul Roman dice que “"Las mujeres jovenes
y mayores tienen disponibilidad en los centros de atencion primaria y en algunas
asociaciones civiles para acceder a condones masculinos y lubricantes. Durante el afio hay
carencias no muy prolongadas. Con lo que no se cuenta es con facil acceso para adquirir

estos elementos.

En relacién al nivel de conocimiento sobre las infecciones de transmision sexual, el VIH fue
nombrado por el 93,4% de las adolescentes y el 91,2% de las jovenes, seguido de la sifilis
con el 45,2% y 52,1% respectivamente. La gonorrea fue nombrada por el 24,2% de las

adolescentes y el 17,6% de las jévenes.

En relacion al nivel de conocimiento sobre las infecciones de transmision sexual el 93.4% de
las adolescentes y 91.2% de las jévenes reconocen al VIH como infeccion de transmision
sexual. El 83,1% de las adolescentes y el 91,2% de las jévenes conocen la via sexual
vaginal como medio de transmision del VIH y solo el 19,8% vy el 43,3% conocen
respectivamente la via sexual anal. En cuanto al sexo oral como modo de transmisién del
VIH, solo el 25,6% de las adolescentes y el 37,6% de las jovenes lo sefialan. Es
relativamente alta la proporcién de adolescentes y jovenes que conocen la existencia de la
(22,6% y 19%

obtenidos por el mismo equipo de investigacion en estudios realizados en el Conurbano

transmision vertical respectivamente), en comparacion a resultados

Bonaerense durante 2008.
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El sistema educativo de la provincia de Jujuy aun no ha adaptado sus reglamentaciones a la
ley nacional de educacién sexual, en este marco Raul Roman comenta que "“/as estrategias
gue garantizan que las mujeres de 15 a 18 afios y de 18 a 24 afos se informen y se
eduquen con respecto al VIH estan regidas por ley nacional. En la provincia de Jujuy esta
ley no esta implementada, por lo que la educacion e instrucciéon tanto en escuelas primarias
y secundarias todavia depende de las buenas voluntades de los directivos, padres y de los
profesores. La informacién estd en distintos formatos, principalmente en Internet y en
forma impresa a través de folletos que distribuye el programa de sida en los servicios de
salud. En cuanto a campafias especificas y permanentes no existe. La difusion en television,

diarios y radio es minima o nula.”

Conocimiento de vias de transmision

Rel. sexuales vaginales
Rel. sexuales anales

Rel. sexuales orales

Transfusiones sanguineas

L B mujeres 14-19 afios
Compartir jeringas

M mujeres 20-24 aios

Madre a hijo durante el embarazo

Madre a hijo durante el parto

Madre a hijo lactancia

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

El 8.7% de las adolescentes fueron diagnosticadas con algun tipo de ITS; entre las jovenes
la proporcion desciende al 4.3%. El 81,7% de las adolescentes y el 100% de las jovenes
conocen el preservativo como método de prevenciéon de VIH e ITS.

Entre las adolescentes el 70.1% estuvo en contacto con actividades de prevencién del VIH
(en su mayoria en la escuela, 65.4%); este porcentaje desciende al 58.6% entre las

jovenes.

Para Claudia Mealla, Vice Presidenta de ONG Mujeres en lucha Jujuy, la anticoncepcidn de
emergencia no se encuentra disponible y es una gran falencia que denota que existen
barreras culturales y no solo de reglas o procedimientos para su acceso. Ante esto comenta
que "no esta disponible, yo estoy en la Multi Sectorial de Mujeres de Jujuy, y es una queja
constante, cuando una mujeres es violada o tiene una relacion sexual ocasional sin
proteccion o se le rompe el preservativo no existe en capital, y menos en el interior, la

profilaxis necesaria, el problema esta me parece en los que atienden, en policias, enfermera
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y médicos ellos expulsan porque no tienen, tienen un gran desconocimiento en todos los
aspectos, derechos humanos, genero, procedimientos, creo que todo lo criminaliza buscan
culpables y nunca se ven como responsables, responsables que se siga un embarazo que no

se planeo y si a eso le sumamos la manito que nos dan los curas mira....mejor me cayo”

Quien le enseio al entrevistado a usar métodos de
prevencion de VIH e ITS
| 24,9%

Familiar 60,0%
Amigo

Médico

B mujeres 14-19

Enfermera o
afios
Nadie | 19,0% mujeres 20-24
afios
_ | 18,6%
Pareja
17,4%
17,2%
Escuela
Charlas

El 56% de las adolescentes y el 32,7% de las jovenes sexualmente activas utilizan algan
método de prevencion del VIH e ITS. Entre las que utilizan al 58,7% de las adolescentes y
al 24,9% de las jovenes fue un familiar quien les ensefié a usarlo. El 58,3% de las
adolescentes y el 46,7% de las jévenes obtienen este método de prevencion del Hospital

Publico.

En relacién al embarazo no deseado solo el 45,8% de las adolescentes sexualmente activas
utiliza métodos para evitar el embarazo siempre. Esta proporcién aumenta al 67,3% entre
las jovenes. En ambos grupos el preservativos masculino es el mas utilizado (64,5% en
adolescentes y 69,7% en jévenes), seguido por las pastillas anticonceptivas (45,5% vy
30,6% respectivamente). Entre las que no los utilizan la mayoria dice no hacerlo por no

tener pareja (46,4% de las adolescentes y 31,3% de las jovenes).

El 5,6% de las adolescentes y el 1,8% de las jévenes utilizan un método para prevenir
embarazos no deseados ademas del preservativo para prevenir ITS y VIH (doble
proteccidon). Entre las adolescentes, el 14,1% utiliza el preservativo como Unico método

para ambos fines. En las jovenes este porcentaje asciende a 42,1%. El 77,5% de las
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adolescentes y el 29,8% de las jovenes no utilizan ningln método de prevencion de

embarazo e ITS.

Utilizacion de métodos de prevencidon de VIH e ITS
56,0%
44,9%
36,0%
32,7%

B mujeres 14-

19anos
12 2% mujeres 20-

1470 =
8,0% 10,2% 24 aios
j 0.0% |
Siempre Si, la mayoria  Si, la minoria Nunca
delas veces delas veces

El relevamiento indagd sobre la realizacion del test de VIH en la poblacion destinataria pero
no sobre su resultado, ya que las entrevistadas podian sentir que esta pregunta violaba el

derecho a la confidencialidad.

El 62.5% de las adolescentes y el 75% de las jévenes sexualmente activas se realizaron el
test de VIH y todas retiraron el resultado. Entre los motivos mas comunes para realizarse el
test se encuentra la prescripcion médica (58.9% en adolescentes y 38.2% en adolescentes)
y chequeo general (34.1% vy 32.2% respectivamente). El 55.5% vy el 31.3%
respectivamente recibié informacion preventiva al hacerse el test, el 7% y el 5.7%
informacién de atencién y el 6.7% y el 6.8% ambos tipos de informacion. El 44.8% de las
adolescentes y el 55.1% de las jévenes no recibié ningun tipo de informacién al hacerse el

test

Norma Carrizo, Jefa del Programa provincial de lucha contra el VIH/Sida, del Ministerio de
Salud de la provincia de Jujuy, comenta que desde el programa “tratamos de prevenir e
informar a todos por igual, lo que estaria faltado son las consejerias y ser eficaces, creeria
que falta mucho tiempo. Es importante la funcion de consejeria, se decide hacerse el test
tienen que estar informado, y bajar las ansiedades de los pacientes y hacerles entender que
ser positivo no es la muerte, las consejerias tienen todo mi apoyo, algunas personas no

tienen posibilidades de conocer para eso estamos, en cuanto asiente el test, tienen que
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estar preparado, para cualquier resultado, siempre son 20 o 30 minutos es un trabajo,

tienen los medicamentos.

Informacion recibida al retirar el test

55,5%
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Entre las adolescentes la media de embarazos es 0.4, un 40,9% ha estado embarazada vy
uno de estos embarazos termind en aborto. Entre las jovenes el promedio de embarazos es
0.86 y la proporcidon de aquellas que han estado embarazadas es 60,4% y en 2 casos

terminaron en aborto.

El 73% de las mujeres que han estado embarazadas (n=37), tuvieron su primer embarazo

entre los 15 y 19 afios.

El 31,5% (5 adolescentes y 18 jovenes) estuvieron embarazadas en los ultimos 2 afios. El
75% de las adolescentes y el 70,6% de las jovenes registraron el primer control durante el
10 trimestre. El 60% de las adolescentes y el 11,8% de las jévenes realizaron entre 1 y 5
controles y el 40% de las adolescentes y el 88,2% de las jovenes ha realizado mas de 5

controles durante el embarazo.

El 60,9% % de las embarazadas realizaron el test para detectar la enfermedad de Chagas,
en todos los casos el resultado fue negativo. El 33,3% de las embarazadas realizaron el test

para detectar sifilis, en todos los casos el resultado también fue negativo.
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El 80% de las adolescentes y el 53,3% de las jovenes se han realizado el test de VIH en el
segundo trimestre del embarazo, el 20% vy el 46,7% respectivamente se lo han realizado en
el primer trimestre. El 49,9% de las que realizaron el test durante el embarazo recibieron

informacién sobre prevencion al retirar el resultado.

Trimestre de realizacion del primer test

de VIH
80,0%

53,30%
46,70%
B mujeres 14-19
afnos
20,0% O m~ujeres 20-24
afos
—
primer trimestre segundo trimestre

Al respecto, desde el programa sefialan que “tengo un arbol quien orienta mi accionar,
vigilancia epidemiologia, prevencion y gerenciamiento, como jefe de programa me
acompafa Don Flores y la Maricarmen, entregamos, medicamentos, folleteria, panfleto,
pedido de estudios, preparo los talleres, armo proyecto junto con otras personas,
atendemos a personas que vienen, hacer analisis.

Nosotros hacemos hincapié en primero que se conozca la enfermedad, como se transmite y
como se previene, uso correcto del preservativo, hacete el test, y después las embarazadas,
tratar de prevenir la transmision horizontal, después la discriminacion y la estigmatizacion
esto recién lo estamos trabajando, lo que hicimos es capacitar al personal de salud, pero
lamentablemente el personal capacitado se mueve se cambia de lugar, se jubilan, no
quieren trabajar o sea que constantemente estamos capacitados, es importante que se
armen los grupos interdisciplinarios, para que se armen las redes y se trabaje en
prevencion, ahora estamos trabajando con grupos especificos, la carcel, la policia, los HSH,
las trans, pero sabemos que no tenemos que descuidar el sistema de salud, y tenemos que
ahondar en los derechos, estigmatizacion, discriminacion. Como estamos vamos con parte,

en salud como fuera hay personas que discriminan, el VIH es una enfermedad”.
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Informacion recibida al retirar el test de VIH en

el embarazo
49,9%

43,2%

12,2%

0,0%
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de sobre sobre de
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El 20,8% de las adolescentes y el 14% de las jovenes consumen alcohol durante la semana.
El promedio de dias de consumo asciende a 1,27 dias por semana. Los litros consumidos
ascienden a un promedio de 1,29 en el dia de mayor consumo semanal. El mayor consumo

es de vino y cerveza.

El 1,6% (1 adolescente y 1 joven) de las entrevistadas ha consumido alguna droga ilicita
durante el 2009. Entre las que consumen drogas ilegales el 100% consume marihuana con

una frecuencia de una vez al mes.

Promedio de litros de alcohol consumidos en el dia de mas
consumo

16

0,8 -

0,6 -
04 -

14a 19 afos 20a 24 anos

Pje. Peluffo 3932 (C1202ABB) Buenos Aires, Argentina. Tel/Fax (54.11) 4981.7777 14

info@huesped.org.ar - www.huesped.org.ar



FUNDACIOMN
HUESPED
en acciidn contra el sida

Para indagar sobre actitudes de discriminacién hacia personas viviendo con VIH/sida se

utilizé un indice elaborado por el Instituto Gino Germani (UBA) publicado en el informe para

el establecimiento de la linea de base del proyecto “Actividades de apoyo a la prevencién y

el control del VIH/sida en Argentina”®. En este marco, se tomaron en cuenta los siguientes
indicadores:

- ¢Compartiria una comida con una persona de la que sabe o sospecha que tiene VIH o
Sida?

- ¢Tomaria del mismo vaso que usa una persona de la que sabe o sospecha que tiene
VIH o Sida?

- Si un maestro tiene Sida, {piensa que se le deberia permitir seguir ensefando en la

escuela?

- Si se enterara de que alguien que vende fruta y verdura tiene Sida, ¢le seguiria

comprando?

- Si una persona de su familia se enfermara de Sida, épreferiria que se mantuviera en

secreto?

Se considera la cantidad de respuestas “favorables”, compuestas por las respuestas
afirmativas a las cuatro primeras preguntas y la respuesta negativa a la quinta pregunta, y
se categoriza de la siguiente manera:

- Discriminacion baja: 5 respuestas “favorables”
- Discriminacion media: 4 respuestas “favorables”
- Discriminacion alta: 0 a 3 respuestas “favorables”

El 71,8% de las adolescentes y el 50,9% de las jovenes denotan un alto indice de
discriminacion. El 21,1% de las adolescentes y el 31,6% de las jévenes tiene un nivel medio

de discriminacion y el 7% vy el 17,5% respectivamente un nivel bajo.

8 Investigacion realizada por el Instituto Gino Germani (UBA) y financiado por el Fondo Mundial de

lucha contra el SIDA, la Tuberculosis y la Malaria. (2005). Actitudes, informaciéon y conductas en
relacion con el VIH/sida en la poblacién general: Informe para el establecimiento de la linea de base
para el proyecto "Actividades de apoyo en la prevenciéon y control del VIH/sida en Argentina”. Buenos
Aires. Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo.
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La alta discriminacion prevalece en todos los estratos socio-econdmicos: pobre (67.6%),

medio en riesgo inminente (60%), medio en riesgo (56.7%) y medio pleno (50%).

Los altos niveles de discriminacién predominan en todos los niveles de instruccidn,
especialmente en quienes tienen un nivel primario o secundario incompleto. Se encuentra
presente en el 71,4% de quienes tienen hasta primaria completa. 74,1% de quienes tienen
secundaria incompleta y el 53,7% de quienes tienen secundario completo o mayor nivel de

educacion.
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El indicador de discriminacion que presentdé mayor incidencia fue la falta de disposicion a
tomar del mismo vaso que haya usado una persona que sabe o sospecha que tiene VIH
(70,4% adolescentes y 56,1% jovenes), seguido por el hecho de ocultar la identidad de un
familiar con VIH (56,3% adolescentes y 46,6% jovenes). Por otra parte, la mayoria de los
encuestados (57,7% adolescentes y 80,7% jovenes) compartiria una comida con alguien
gue sabe o sospecha que tiene VIH; el 66,7% de las adolescentes y el 84,2% de las jovenes
esta de acuerdo con que deberia permitirsele a un maestro con VIH ensefiar en la escuela y
el 44,3% de las adolescentes y el 69% de las jovenes continuaria comprando a una persona

con VIH que vende frutas y verduras.

Conclusiones:

La proporcion de poblacion pobre en las zonas de intervencion alta, especialmente entre las

adolescentes. Esta situacidn contrasta con los altos niveles de asistencia escolar vy
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terminalidad de la escuela media, sobretodo al comparar los datos recolectados con la
situacién observada recientemente en el conurbano bonaerense.

La cobertura de salud esta brindada en su mayoria por el sistema publico de salud.

Entre las adolescentes muchas no han iniciado sus relaciones sexuales, la proporcion
decrece con la edad y en el grupo de 20 a 24 afios la media de edad al inicio es de 17,2
anos. Este dato también indica un retraso en el inicio de las relaciones sexuales si se
compara con la situacion del conurbano bonaerense. La mayoria de las mujeres
sexualmente activas mantienen o mantuvieron relaciones con parejas caracterizadas por
ellas mismas como estables. La proporcién de mujeres que dicen utilizar siempre o casi
siempre preservativo es mayor entre las adolescentes que entre las jovenes.

El conocimiento de ITSs es también superior a lo hallado en el conurbano y podria
relacionarse con la mayor cantidad de afos de escolaridad en la poblacién de Jujuy.

En contraposicion a esto cuando se indaga sobre quién le ensefié al entrevistado a utilizar
algun método de prevencion de VIH e ITS la escuela aparece en un lugar muy menor

(17,2% de adolescentes y 6,7% de jovenes).

En relacion al embarazo solo el 56% de las adolescentes y el 67,3% de las jovenes utiliza
métodos preventivos siempre. Esto se refleja en las cifras de embarazo observadas: el
40,9% de las adolescentes han estado embarazadas y el 60,4% de las jovenes también. Por
lo tanto este es uno de los aspectos importantes a abordar, considerando cuestiones

vinculadas a la cultura y el género.

La proporcién de mujeres que han realizado el test de VIH es alta también en comparacion
con el promedio del conurbano, probablemente en relaciéon a la proporcion de embarazos y
su control. La informacion recibida en relacion al testeo es también mayor que en el

conurbano bonaerense y también podria ser causa de los mayores conocimientos.

La discriminacién es alta, sobretodo a edades mas jovenes. Este hecho se observa en otros

sitios por igual.

Si bien dista de ser 6ptimo, es destacable el grado de conocimiento registrado en mayor
medida entre las adolescentes, en consonancia con la participacion en actividades
preventivas ligadas fundamentalmente a la educacién. Estos parametros son superiores a
los registrados en el Conurbano Bonaerense en estudios previos. Es probable que el trabajo
realizado en la zona por instituciones gubernamentales y organizaciones sociales repercuta
sobre el cuidado de la salud en relacién a la prevenciéon del VIH mds que sobre las
representaciones y costumbres en relaciéon a la maternidad. El embarazo y el aborto en

estos grupos presentan una elevada proporcion, al igual que la prevalencia de infecciones
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de transmision sexual. Las acciones a realizar deberan centrarse en este aspecto vinculando
la prevencién de las infecciones de transmision sexual y la promocién de la salud sexual y

reproductiva.
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