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La Dirección General de Estadística y Censos elabora desde enero de 2006 

una serie que contempla la evolución en valores monetarios de la Canasta Básica 

Alimentaria (CBA), aplicando conceptos y procedimientos metodológicos 

establecidos por el Instituto Nacional de Estadística y Censos (INDEC). 

La CBA está construida en función de los hábitos de consumo de la población 

detectados por la ENGHo1, considerando los requerimientos normativos 

kilocalóricos y proteicos imprescindibles para que un hombre adulto, de entre 30 y 

59 años de edad y que realiza una actividad moderada, cubra durante un mes esas 

necesidades2. La CBA de este adulto, denominado “adulto equivalente” o “unidad 

consumidora”, se valoriza cada mes con los precios relevados para el Índice de 

Precios al Consumidor (IPC). 

No obstante, los requerimientos nutricionales difieren según la edad, el sexo y 

la actividad de las personas, por lo que resulta necesario hacer una adecuación que 

refleje las características de cada individuo en relación a sus necesidades 

nutricionales. Para ello, partiendo del “adulto equivalente” o “unidad consumidora”, 

se establecen relaciones que permiten construir una tabla de equivalencias.  

                                                           
1 Encuesta Nacional de Gasto de los Hogares 
2 Consulte la metodología de la CBA en http://economia.tierradelfuego.gov.ar/direccion-general-de-estadistica-y-censos/  
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Es decir que, para obtener la CBA de cada tipo de hogar, deberá multiplicarse 

el valor de la CBA unitaria por las “unidades consumidoras” o “adultos equivalentes” 

de cada hogar. De esta manera, con el procedimiento descripto se pueden 

confeccionar tantos valores de CBA como componentes constituyan el hogar bajo 

análisis.   

Asimismo, la Dirección General de Estadística y Censos complementa esta 

serie con la correspondiente a la Canasta Básica Total (CBT), considerando los 

valores de la CBA y la proporción de los gastos en Alimentos y Bebidas en el total 

de gastos de los hogares.  

Dicha proporción, que según  la ENGHo-2004/05 quedó determinada en un 

27,28% para la Provincia de Tierra del Fuego, implica que para calcular la CBT hay 

que dividir el valor correspondiente a la CBA por 0,2728, es decir que:  

CBT = CBA / 0,2728 

A continuación, se presentan los resultados del mes de septiembre de 2012 

para el “adulto equivalente” y para los siguientes tipos de hogares: 

- Hogar 1: familia de tres miembros (una jefa de 35 años, su hijo de 18 y su 

madre de 61). 

- Hogar 2: familia de cuatro miembros (un jefe varón de 35 años, su esposa de 

31 años, un hijo de 5 y una hija de 8 años).  

- Hogar 3: familia de cinco miembros (un matrimonio -ambos de 30 años- y tres 

hijos de cinco, tres y un año cumplidos). 
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1) Canasta Básica Alimentaria 
 

Cuadro 1. Adulto Equivalente y Canasta Básica Alimentaria 
Valores mensuales y variaciones 
Ciudad de Ushuaia 

Monto en pesos Variación porcentual
Concepto 

Sep 
2012 

Agosto 
2012 

Sep 
2011 

resp. de 
Ago-12 

resp. de 
Sep-11 

Adulto Equivalente (AE) 734,37 705,19 610,78 

CBA Hogar 1 (2,44 AE) 1.791,86 1.720,66 1.490,30 

CBA Hogar 2 (3,09 AE) 2.269,20 2.179,04 1.887,31 

CBA Hogar 3 (3,36 AE) 2.467,48 2.369,44 2.052,22 

4,14% 20,23% 

 
 
Cuadro 2. Adulto Equivalente y Canasta Básica Alimentaria 
Valores mensuales y variaciones 
Ciudad de Río Grande 

Monto en pesos Variación porcentual
Concepto 

Sep 
2012 

Agosto 
2012 

Sep 
2011 

resp. de 
Ago-12 

resp. de 
Sep-11 

Adulto Equivalente (AE) 764,72 744,49 598,76 

CBA Hogar 1 (2,44 AE) 1.865,92 1.816,56 1.460,97 

CBA Hogar 2 (3,09 AE) 2.362,98 2.300,47 1.850,17 

CBA Hogar 3 (3,36 AE) 2.569,46 2.501,49 2.011,83 

2,72% 27,72% 
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2) Canasta Básica Total 
Cuadro 3. Canasta Básica Total 
Valores mensuales y variaciones, según tipo de hogar 
Ciudad de Ushuaia 

Monto en pesos Variación porcentual 
Tipo de hogar 

Sep 
2012 

Agosto 
2012 

Sep 
2011 

resp. de 
Ago-12 

resp. de  
Sep-11 

Hogar 1 6.568,41 6.307,42 5.462,99 

Hogar 2 8.318,19 7.987,67 6.918,29 

Hogar 3 9.045,03 8.685,62 7.522,80 

4,14% 20,23% 

 
 
Cuadro 4. Canasta Básica Total 
Valores mensuales y variaciones, según tipo de hogar 
Ciudad de Río Grande 

Monto en pesos Variación porcentual 
Tipo de hogar 

Sep 
2012 

Agosto 
2012 

Sep 
2011 

resp. de 
Ago-12 

resp. de  
Sep-11 

Hogar 1 6.839,87 6.583,89 5.355,48 

Hogar 2 8.661,97 8.337,79 6.782,14 

Hogar 3 9.418,84 9.066,33 7.374,76 

2,72% 27,72% 

 
 
 

 Ushuaia, 15 de octubre de 2012.- 
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